KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

MIEDZYNARODOWY PUCHAR POLSKI,
FINALOWE GRAND PRIX O PUCHAR BIALEJ GWIAZDY
DZIECI I MLODZIKOW - KRAKOW 12 listopada2016r.
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< Polski Zwiagzek Judo www.pzjudo.pl

% Krakowski Okregowy Zwigzek Judo www.kozjudo.org

< TS Wisla Krakéw www.tswisla.pl/category/judo/, www.tswislajudo.pl

< Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego

2. Termin:

12.11.2016 (sobota) 13.11.2016 (niedziela) RANDORI dla startujgcych zawodnikéw

3. Miejsce zawodow:

Hala TS Wista ul. Reymonta 22, 30-059 Krakow

4. Biuro zawodow:

Kierownik biura:ROBERT ZACZKIEWICZ, email:r.zaczek@interia.pl tel. 698-670-812
Pracownik biura: Anna Tota. Godziny pracy biura:

11.11.2016 (pitek)

18°- 20°° >> Hala TS Wista ul. Reymonta 22, 30-059 Krakéw

12.11.2016 (sobota)

10" 13°>> Hala TS Wista ul Reymonta 22, 30-059 Krakéw

5. Dane teleadresowe:

TS Wista Krakéw ul. Reymonta 22, 30 -059 Krakow,admzawodyjudo@interia.pl
Robert Zaczkiewicz +48 698-670-812, Michaamirowski +48 502 021 971

6. Zasady uczestnictwa
w zawodach / system
zawodow:

1. Zawody zostaprozegrane na czterech matach wg Regulaminu Spegm®ZJ.

2.Zgtoszeni zawodnicy mugposiadé aktualm licenci Polskiego Zwizku Judo oraz aktualne
badania sportowo - lekarskie.

3. Kluby dokonujce zgtoszé zawodnikéw do zawoddéw mugposiadd aktualr licenci klubows.

7. Zgtoszenia sportowe

do zawodow:
Grupa wiekowa dzieci

U1l1l, U13 Dla grupy wiekowej dziecizgtoszenia dokonujeestlo dnial0.11.2016 (czwartek) dc
godziny 9:00tylko przez panel rejestracyjny na stronie intéomej www.judostat.pl/rejestracja
Prosimy o precyzyjne zgtaszanie uczestnikow do zghmoze wzgtdow organizacyjnych.

U15 Kluby dokonuja zgtoszé sportowych dla mtodzikdwwytacznie w trybie elektronicznym
przez system PZ Judpzgodnie z Regulaminem Sportowymyw.pzjudo.pl/systemna co najmniej
5 dni przed zawodami. Zgtoszenia dokonane w innyioie nie kzda uwzgkdniane.

8. Koszty uczestnictwa:

Pokrywap zainteresowane kluby.

9. Optata startowa:

30,00 zt /osdla zawodnikow z Polski;0 EUR/os.dla zawodnikdw z zagranicy

10. Wiek startujacych
i stopien szkoleniowy:

U1l DZIEWCZETA (2006-2007)
U1l CHtOPCY (2006-2007)

U13 DZIEWCZETA (2004-2005) — min. 5 KYU
U13 CHLOPCY (2004-2005) — min. 5 KYU
U15 DZIEWCZETA (2002-2003) — min. 5 KYU
U15 CHLOPCY (2002-2003) — min. 5 KYU

11. Kategorie wagowe:

U1l Dziewczta (2006-2007)25/28/31/34/37/41/46/+46 kg
U1l Chiopcy (2006-200727/30/33/36/39/42/ 46/51/+51kg
U13 Dziewczta (2004-2005)31/34/37/40/44/48/ 52/56/+56 kg
U13 Chtopcy (2004-200583/36/39/42/46/50/ 55/60/+60 kg
U15 Dziewczta (2002-2003)36/40/44/48/52/57/ 63/70/+70 kg
U15 Chiopcy (2002-200388/42/46/50/55/60/ 66/73/81/+81kg

12. Miejsce
zakwaterowania
/Uczestniczace ekipy,
Komisarz zawodow,
Sedziowie i Delegaci
PZ]1/:

,Hotel Efekt Express” **** ul. Opolska 14, 31-323 Krakéw;— 5 km od hali.
www.krakowexpress.plRezerwacja zakwaterowania do driid.11.2016 rRezerwagj nalezy
zlozy¢ osobicie: tel. +48 12 61 45 800 hasto JUENY: 320,00 zt /zéniadaniem/ pokdj 3 os.,
230,00 zt /zéniadaniem/ pokéj 2 os., 215,00zt eadaniem/ pokdj 1 osobowy

Schronisko Mtodziezowe PTSM ul. Oleandry 4, 30-060 Krakéw4;1 km od hali
http://lwww.smkrakow.pl/rezerwacja-noclegi-pokoje Rezerwacja zakwaterowania do dnia
04.11.2016 rRezerwagj nalezy ztozy¢ osobicie: tel. +48 12 633 88 28b za pdrednictwem
strony.CENY: pokéj 2-3 osobowy 60 zt od osoby z tazigngokéj 2-5 osobowy bez tazienki 50 zt
pokoj 4-6 osobowy 43 zt od osoby, pokdj 10-12 osop85 zt od osoby.

Naleznosci za niewykorzystane noclegi zostannaliczone zgodnie z rezerwaaj




KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

MIEDZYNARODOWY PUCHAR POLSKI,
FINALOWE GRAND PRIX O PUCHAR BIALEJ GWIAZDY
DZIECI I MLODZIKOW - KRAKOW 12 listopada2016r.

13. Program zawodow:

11.11.2016 r. — PATEK:

PRZYJAZD | ZAKWATEROWANIE uczestnikéw zawodow — mrfmacja w Biurze Zawodow
w godz. 18:00 — 22:00,

12.11.2016 r. — SOBOTA:

WAGA — wg nizej wymienionego planu godzinowego,

LOSOWANIE: po zakéaczeniu waenia z wyhczeniem zawodow miodzikow,

GODZINY ROZPOCZECIA ZAWODOW: U11 — U13 godz. 10:00; U15 — godz:A%

14. Komisarz zawodow:

Krzysztof Rogulski tel. 534-651-939, email: krzysztof.ro@wp.pl

15. Weryfikacja do
losowania:

Weryfikacje do losowania przeprowadza Komisarz Zawodow wigalferencyjnej TS Wista
Krakéw ul. Reymonta 22, 30-059 Krakéw
19° - 2G° w dniu 11.11.2016 r. (pitek) — zawody miodzikéw

16. Konferencji
techniczna i losowanie:

Sala konferencyjna TS Wista Krakéw ul. ReymontaZ2059 Krakéw
11.11.2016 r. (pitek) — 21%° >> Zawody mtodzikéw.

17. Sedzia Gtéwny:

Sedzia Gtowny uczestniczy w konferencji techniczne;j.

18. Czas walki:

Czas walki — 3 minuty

19. Judogi:

Obowizujg judogi biate. Wskazane posiadania réwrjiedogi niebieskich — w przypadku ich braku
obowigzuja czerwone przepaski. Kontrola judogi odbywazjodnie z obowjzujacymi przepisami.
Do dekoracji obowdzuje judogi koloru biatego.

20. Wazenie i przeglad
lekarski:

HALA TS WISLA ul. Reymonta 22, 30-059 Krakéw;

Waga kontrolna:11.11.2016 r. §f#k) w godzinach 19:00 - 21:00

Waga oficjalna i przeghd lekarski: 12.11.2016 r. (sobota) w godzinach:
U1l - U13 - 8:00 - 09:30 U15 -gadzinach 12:30 — 13:30

UWAGA:

1.Podczas wgenia naley posiadé dokument tasamdci, kare wagow oraz badania lekarskie lub
pisemn zgod: opiekunéw prawnych.

2.Zawodnik/czka nie mieszgey/a s¢ w limicie kategorii wagowej, w ktorej zostat/a agkzony/a do
zawoddw zostanie automatycznie przepisany/a dqg kategorii wagowe;j
z wylgczeniem miodzikéw

3.W zaplanowanych w programie zawodow godzinachene leda wazeniWYt ACZNIE
zawodnicy/czki z podanych kategorii wiekowych !!!

4. Karty wagowe kierownik ekipy mi@ rowniez odebr& przed waeniem z biura zawodow.

5.Nie zezwala si na waenie zawodniczek i zawodnikéw bez odziePodczas weaenia musz oni
mie¢ na sobie bielizeiosobisj. Limity wagowe g powickszane o dodatkowe 100 g.

21. Inne informacje:

1. Zawodniczki / zawodnicy musposiadéa wazne ubezpieczenie od ngsstw nieszcgliwych
wypadkow (NNW). Odpowiedzialréé za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikow @éwo
spoczywa na Klubach.

2. Zawodnicy musgposiada aktualne orzeczenie lekarskie. Odpowiedzig&lrma wanosé

i posiadanie orzeczenia przez zawodniczki i zawkahn ponosz trenerzy klubowi.

Orzeczenie wydaje lekarz specjalista w dziedaimgelycyny sportowej, w przypadku braku lekar
specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, oraxte mae wyda& lekarz posiadapy certyfikat
ukonczenia kursu wprowadzgjego do specjalizacji w dziedzinie medycyny spogppBadania nie
spetniajjce powyszych wymogdéw nie dulg uwzgkdnione, tym samym zawodniczka / zawodnik n
beda dopuszczeni do udziatu w zawodach.

3. Organizator nie ponosi odpowiedziadoioza zaistniate wydarzenia.

22. Wyréznienia
i nagrody:

Zawodnicy, ktérzy zdobyli miejsca I-lll w kadej kategorii wagowej otrzymaijdyplom oraz medale
za miejsca V - dyplomy

23. Seminarium
szkoleniowe:

Prowadzcy: p. Krzysztof Wglarz (Wicemistrz Akademickich Mistrzostwiata 2002): niedziel:

12.11.2016 r. Dwie sesje treningowe (technika daai): | - 09.30 - 11.30, I - 14.30 - 16.30

Organizatorzy zycza milego pobytu w Krakowie ©
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