WOM- OTWARTE MISTRZOSTWA WARSZAWY DZIECI
im. Jana Slawskiego

REGULAMIN

1. Termin —18.03.2018 r. (niedziela)
2. Miejsce — Hala sportowa OSiR Praga Potudnie ul. Siennicka 40
3. Prawo startu: dzieci (chtopcy i dziewczynki) U-14 2005-2006, oraz
U-12 rocznik 2007 (chtopcy i dziewczynki) posiadajgcy aktualne badania lekarskie.
Kategorie wagowe
U-14 Dzieci chtopcy: 30, 33, 36, 39, 42, 46, 50, 55, 60, 66, +66 kg
U-14 Dzieci dziewczynki : 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, +57 kg
U-12 Dzieci mtodsze chtopcy : 28, 31, 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60 +60
U-12 Dzieci mtodsze dziewczynki : 26, 29, 33,36, 40, 44, 48, 52, 57+ 57
4. Czas walki :
Dzieci U-14 3 minuty czasu efektywnego,
Dzieci mtodsze U-12 : 2 minuty czasu efektywnego
5. Startowe: 35 ztotych od zawodnika
6. Nagrody: dyplomy za miejsca 1-5, medale za migjsca 1-3
7. Program zawodow:
18.03.2018 r. - niedziela
Dzieci U-14 :
godz. 9,30 - 10,30 - waga dziewczat i chtopcow
godz. 10.30-10-45 — weryfikacja list po wadze
godz. 10.45 - 11.15 - losowanie
godz. 11.00 - 11.15 - odprawa sedziéw
godz. 11,15 - poczatek walk eliminacyjnych dzieci chtopcéw i dziewczat
Dzieci U- 12:
godz.11,00 — 11.45 — waga
godz. 11-45 — 12.00 — Weryfikacja list po wadze
godz. 12.00 — 12.30 — losowanie
godz. 12.30 — poczatek walk
10. Zgtoszenia:

Zgtoszenie do dnia 16.03.2018 r. do godz. 20.00 przez panel zgtoszeniowy na stronie www.JudoStat.pl.

Zgtoszenia dokonane po terminie dodatkowo ptatne 10 zi

11. Zawody zostang rozegrane na 4 matach o wymiarach 6 x 6 m

12. Wszyscy zawodnicy powinni posiada¢ ubezpieczenie NW.

13. W zawodach nie ma tolerancji wagowej. (+100 g na bielizne osobista)
14. Podczas wazenia zawodnik/czka musi posiadac bielizne osobistg.

15. Zawody zostang rozegrane wg. zatwierdzonych przez PZ Judo zasad walki dla tej grupy wiekowej.. Zasady

te znajdujg sie na stronie PZ Judo. http://web.pzjudo.pl/u18-u16-ui14-ui2-nowe-kategorie-wiekowe-i-

przepisy-walki-w-2018-roku

16. Zawody bedg sedziowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami walki na 2018 rok.
WMZ Judo



